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Scalera Antonella

Specializzazione in Medicina Interna
Universita degli Studi di Napoli "Federico II*. Napali (ltalia)

Specializzata con votazione di 50/50 con lode.
Tesi sperimentale dal titole, “L'aterosclerost subclinica in carrer asintomatici di positvita persisients
per gli anticorpi antifosfolipidi: uno studio trasversale”

Durante i cingue anni d: formazione specialistica ha acquisito capacita e competenze neilambito dolia
Medicina Interna, ponendo particolare atienzione alfattivita di ricerca e clinico-assistenziale nellame o
delle patologie delfemostasi. Ha praticato attivita di repartc presse il DAl di Medicina Clinica {UQC i
Medicina Interna, Malattie Emorragiche e Trombotiche) e attivitd ambulatoriale presso 'Ambuwlatono di
"Malattie emorragiche e trombotiche” del DAI di Medicina Clinica (UOC ¢i Medicina Interna, malathe
emorragiche e trombotiche). Centro di riferimento regionale per le emocoagulopatie. AOU Poiiciinico
di Napoli "Federico 11",

Negi ultimi due anni della scuola di specializzazione ha frequentato I'Ambutatorio di "Diagnostica e
terapia medica delle vasculopatie aterosclerotiche e delle fliebopatie” del DAI di Medicine

Clinica (UOC di Medicina Intera ed Angiologia) delfACU Palicinico di Napoli "Federco H". cor
acquisizione di competenze cliniche e su tecniche diimaging. in particolare nelfambiw dello siudo
ecografico del distretto vascolare.

Attestato di addestramento pratico all'ecografia di base
Scuaola SiJMB per l'addestramento pratico in ecografia di base (Campaniz). Napol iltalis .

Periodo di formazione esterna per ricerca
U.0.C. Medicina Interna. A.O. Sant'Antonio Abate, Pontremoli {itaiia}

Periodo di formazione esterna per attivita di ricerca i corso di Specializzazione par ia
caratterizzazione della resistenza agl antiaggreganti piastrinici ed it rischio trombotico di pazier
internistici in terapia con antiaggreganti

piastrinici,

Periodo di formazicne interregionale
U.0.C. Medicina interna 2, A. O. Cardarelli. Napoli (italia)

Pericdo di formazione interregionate in corso di Specializzazione per acquisizions di comnetenys i
Medicina Interna.
Atlivita assistenziale presso reparto di degenza.

Periode di formazione esterna per ricerca

Dipartmento di Medicina Clinica e Sperimentale, Universita degli Studi di Firenze. Firenze
(Italia)

Periodo di formazicne esterna in corse di Specializzazione per attiviia diricerca voliz atia
carafterizzazione del profilo di rischio cardiovascolare in soggett affetti da Sindrome da anvicorp:
antifosfolipidi {APS) primitiva e secondaria.

Trocinio postlaurea
Universita degli Studi di Napoli "Federice . Napoli (talia)
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DAl di Medicina Clinica 1UOC di Medicina Intema. malattie emorragiche e tromboticher, Centro di
riferimento regionale per le emocoagulcpatie.

Tirocinio postalurea

Universita degli Studi di Napoli "Vanvitelli" (ex Seconda Universita degli Studi di Napoli),
Napoli (ialia)

Dipartimento di Medicina Internistica Clinica & Sperimentale. Unita di Gastroenteralagia

fscrizione all'albo dei Medici Chirurghi e degli Qdontoiatri
Caserta (ltalia)

Laurea in Medicina e Chirurgia

Universita degli Studi di Napoli "Vanvitelii” (ex Seconda Universita degli Stud: di Napal),
Napoali {Italia}

Laureata con votazione di: 110/110 e lode. Tesi sperimentale in Gastroenlerciogia: “Colon Irstatle o
citochine: guale relazione?”

Diploma
Liceo Classico Giordanc Bruno, Maddaloni (italia)

Diplomata con votazione di: 97/100

italiano

COMPRENSICHE PARLATC PRODUZIONE SR 4
Ascolto Lettura interazione Procusione orile

B1 B2 B1 B1 B1

Lwell AT e AZ Ulente bass - B1 2 B2 Ulente autoroms - C1 e C2: Utente z.anz7am
Quadre Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Congresso Sccieta ltaliana di Medicina interna (SIMI1} 2017

Migliore comunicazicne orale: "Suhclinical atherasclerosis in asymptomatic cartiers of persistent
antiphospholipid antibodies positivity: a cross-sectional stuchy” Di Minno MND, Emni G Ambrosing |
Scalera A, Tufano A. Cafaro G, Peluso R, Bettiol A. Bi Scala G. Sivestri E. Prisco D.

1. 13/10/2018: Partecipazione al Congresse "1 laboratorio Versilia delle emargenze-urgenze i D
dalie Inee guida al paziente in barella in pronto scccorso”. Lido &: Camaiore (LU). hala

2. 04110/2018: Partecipazione al Congresse "Anticoagulazions e target specificl. Tromboembolismo
venose. paziente oncologico. grande anziane. politrattato... con comornidita”, Viareguwo (LU | laiia

3. 29/0572018: Partecipazione come Relatore al "Master di Il iivelle in Trombosi ed
Emostasi”. Universita degli Studi di Firenze. Firenze. ltalia. Edizione 2018. "Sindrome da anticorpi
antifosfolipidi: stratificazione del rischio e aterotrombosi”.

4. 03/09/2017-08/09/2017: Partecipazione alla "Scuola Estiva Le Urgenze in Medicing Interna”.
patrocinata dalla SIMI. Santa Maria di Pula (CA;. ltalia.

5. 14/06/2017-15/06/2017: Partecipazicne al corso: "Advanced Life Support”. IRC. Napoi. italia.

6. 30/08/2016-01/10/2016. Parecipazione al corso "La medicing d: montagna sulle aig: apuanc:”
Lucca. kalia.

7. 30:05/2016: Partecipazione come Relatore al: "Master di |l ivello in Trombos: ed




St nany vl

Emostasi”. Universita degh Studi di Firenze. Firenze. ltafia. Edizione 2046, "Sindrame da anticor i
antifosfolipidi”.

8. 28/05/2018-30/05:2016: Partecipazione al congresso "Controversies in Systernic Lupus
Erythematosus and Antiphospholipid Syndreme”. Firenze, italia.

9. 05/12/2014-06/12/2014: Partecipazione come Relatore alla "Special Conference AISF-SIM!
Alterazioni del'emostasi del paziente con cirrosi epatica”. Roma. talia. "Eventi trombotici nel sistermne
venoso portale e penfenco nel cirotice: incidenza, fattori di nischio. profilass: e terapia anticoagulativa”.

10. 21/12/2013: Partecipazione al corso "Basic Life Support Defibrillation per sanitar”. IRC. Napal.,
italia.

11, 28:092012: Pariecipaziong al corso. "Inibior o Pompa Protonica Opportunia, Cr e ié
Aggiomament Terapeutc”. Milane, ltalia.

12. 26/01/2012-28/01/2012: Partecipazione al corso SIGE/AISF "Percorsi diagnosticc-terapeutici nel
paziente con epatopatia”. Chianciano, ltalia.

Capuok dilibro 1. Clinca e terapia delle malattia emorragiche & trambctiche, Castaman G, Falanga = 1Sook)
2018 Piccin-Nuova Libraria.

-Cap. 28: Scalera A_ Arcornia F. Di Minno G. Sindromi emorragiche in oncoematologa.

2. Clinica e terapia delle maiattia emorragiche e trombotiche. Castaman . Falanga A. (Book)
2018, Piccin-Nuova Librania.

- Cap. 58. Arcoria F. Scalera A. Di Minno G. Vecchr e nuovi farmac anticoagulanti orali: g
anticoaguianti direfif

3. Terapia antitrombotica. Aspetti consclidati e nuovi farmaci. Agneill G, (Bock) 2014, Sintesi
inforedica.

- Cafare G, Spadarelia G. Scalera A. Ricciardi E. Di Minno G. Profilass: e terapia antiromibotioa e )
arteniopatia obliterarte periferica.

Pubblicazion: Scientifiche 1. The association of ad:usted Global AntiphosPholipid Syndrome Score (aGAPSS) with
cardiovascular disease in subjects with antiphosphalipid antibodies, Bi Minno MNC. Scalera A
Tufano A, Ambrosino P. Bettio! A. Sitvestri E. Emimi G. Prisco D. Atherosclerosis. 2078 Sep
14.278:60-65.

2.0 Minno MND. Emmi G. Ambrosine P. Scalera A, Tufano A, Cafsre G. Pelusa R, Be
Scala G. Silvestri E. Prsco D. Impact of cardiovascular and immunoiags variables o s
carcud atherosclerosis in subjects with anti-phospholipd antibodies, Data in Brief
Internat Jour Cardiol. 2018 Aug: 19, 1799-1803.

3.0 Minno MND, Emmi G. Ambrosmo P. Scalera A. Tufanc A, Cafarc G, Peluso R, Bettiol A, [
Scala G. Silvestri £, Prisco D. Subclinical atherosclerosis in asymptomatic carriers of nersistent
antiphosphoiipid antibodies positivity: A cross-sectional study.

Intemat Jour Cardiol. 2018, In Press.

4. Emmi G, Urban ML, Scalera A, Becatti M. Ficrillo C. Silvestri E. Prisco D. Repeated low-dose
courses of rituximab in SLE-associated antiphospholipid syndreme: Data from a tertiary dedicate]
centre. Semin Arthritis Rheum. 2017 Feb:46(4)e21-e23.

5. Lupoli R, Pizzicaio P. Scalera A, Ambrosino P. Amato M. Peluso R Di Minne MN. imcact of bock,
weight on the achievement of minimal disease activity in patients with rheumatic diseases: a

systematic review and meta-analysis. Arthritis Res Ther. 2016 Dec 13:18:1):297

8. Silvestri E, Scalera A. Emmi G, Sguatrito D. Ciucdlarelli L, Cenci C. Tamburini C. Ermi L. Ui Mine o
G. Prisco D. Thrombosis in Autoimmune Diseases. A Role for Immunosuppressive Treatmenis?
Semin Thromb Hemost. 2016 Sep:42(6):650-51,

7. Under the auspices of the ltalian Association for the Study of Liver Diseases (AISF - and the haia:
Society of Internal Medicine (SIMi}. Andriulli A. Tripodi A, Angeli P Serzcio M, Prin ci R Giane
EG. Riggio G, Coiti A. Pran D. Sacerdoti D. Markei C. Basili S. Fero D. Vila E, D oG Carare
F. Marzicni M, Mannucc PM, Violi F, Piscaglia F. Calvaruso V, De Pietri L. Falcone #!. Feliracco

P. Grandone E, La Mura V. Licata A, Lucidi C. Maimone S, Marietta M. Morisco F Napoleone

L. Piano S, Raparelii V. Rebuila P, Ribero D, Sartori MT. Scalera A. Schepis F. Siciiano M. Baron
GS. Tufanc A, Vitale A. Zuin M. Hemostatic balance in patients with liver cirrhosis: Report of a
consensus conference. Dig Liver Dis. 2016 May:48(5):455-487.

8 DiMinno A. Spadarella G. Prisco D, Scalera A, Ricciardi E. Di Minno G. Antithrom
patient characteristics. and gastrointestinal bleeding: Clnical translation and areas of essarch B

drugs

Azienda USL Toscana Nord Ovest ARRIVO 25 ottobre 2018 Prot: 2018/0171201/GEN/




Rev. 2015 Sep,29(5).335-43.

9. Dy Minno G. Ricciardl E. Scalera A. Laboratory tests during direct oral anticnaguiant reatment™
Authors' reply. Intern Emerg Med. 2015 Jun:10(41533-4.

10. Di Minno MN, Lupot R Di Minno A, Ambrosine P, Scalera A Dentali F. Effect of body weight o
efficacy and safety of direct oral anticoaguiants in the treatment of patients with acute venous
thrombeembolism: a meta-analysis of randomized controlled triats. Ann Med. 2015 Feba7:1161-8

11, Ricciardi E, Scalera A. Di Minne G. Introduction [introduzione] (2014} Giornale ltaliars o
Cardiologia. 15(12). p. 35.

12. Scalera A, Tarantinc G. Could metabciic syndrome lead to hepatocarcinoma via fom-aiceholy
fatty liver disease? World J Gastroenterdl. 2014 Jul 28.20(28).9217-28

13. Scalera A. Ricciard: £, Ventre |, Petitto M. Di Minno G. Tre new oral anticoagulants. Staie of tr-
ant [| nuovi anticoagulanh orali: stato dell'arte] 12014) Giarnale ltalianc di Cardiologia. 15112; po. 45-
108

14. Oi Minno MN, Ambrosino P, Peluso R. Di Minne A, Lupcit R, Dentall F; CaRRDs Study

Group: Scalera A, Di Minno G, Scarpa R, Rubba PO, lervolino S. Lipid profile changes in patients
with rheumatic diseases receiving a treatment with TNF-a blockers: a meta-analysis of prospective:
studies. Ann Med. 2014 Mar:46(2).73-83.

15. Scalera A. Di Minnc MN, Tarantino G. What does imitable bowel syndrome share i non-
alcoholic fatty liver disease? World J Gastroenterol. 2013 Sep 7:12(331:5402-20.

16. Tarantino G, Scalera A Finelli C. Liver-spleen axis: intersection oehween inmunity. ifechons -
metabolism. World J Gastroenterol, 2013 Jun 21:1%(23):3534-42,

17, Peluso R, Di Minno MN. lervalino 8. Manguso F. Tramontanc G. Ambrosine P Zsposio C
Scalera A, Castiglione F. Scarpa R Enteropathic spondyloarthritis: from diagnosis o reatment. Gl
Dev immunol. 2013:2013:631408.

18. Di Minno G, Ricciard: E. Scalera A. Laboratory tests during direct oral anticoaguiant treaiment”
No. Intern Emerg Med. 2013 Aug:8(5):367-70.

19, Scalera A, Loguercio C Fogcus on imitable bowet syndrome. Eur Rev Med Pharmacal Sc. 20712
Sep:16(9):1155-71.

20. Del Prete A, Scalera A. ladevaia MD. Miranda A, 2ulli C. Gaeta L. Tuccille C. Fecenca A
Loguercio C. Herbal products: benefits. limits. and applications in chroni liver diseass. Evic Based
Complement Alternat Med. 2012:2012:837939.

21 Scalera A, Cesaro C. Loguercio C. Gut microbiota. probictics and liver diseases - 2012} Agro
Food Industry Hi-Tech. 23 (1}, pp. 36-38.

Poster 1. Del Prete A, Federico A. Tuccillo C, ladevaia M, Gaeta L. Zulii C. Scalera A, Loguercio
C. Nutriticnal evaluation and pattern of secreted gastrointestinal hormenes in patients with dagnos.
of non-alcoholic fatty liver disease (NAFLD). 18”7 National Congress of Digestive Discases. Naples
28-31 march 2012, Digestive and Liver Disease 2012; 44 (2): 3189 {P.15.16). {poster presentatior -

2. Zulli C, Gasta L. ladevaia M. Del Prete A, Scalera A, Federico A, Loguercio C. Alcohol
Consumption Among ltalian Young People. A new modality of interview: Facebook. 477 Annual
Meeting of the European Association for the Study of the Liver. Barcelona, Spain, April 18-22
2012. Journal of Hepatology 2012; 56. s225-5388 (poster preseniabon)
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